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Пояснительная записка
учебного плана среднего  общего образования

муниципального общеобразовательного учреждения
«Средняя общеобразовательная школа №1»

города Валуйки Белгородской области

Учебный план среднего общего образования муниципальное
общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа
№1» города Валуйки Белгородской области (далее - учебный план) для 10-11
классов, реализующих основную образовательную программу среднего
общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства
просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт
среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки,
максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их
освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы
муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя
общеобразовательная школа №1» города Валуйки Белгородской области,
разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с
учетом Федеральной образовательной программы среднего общего
образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических
требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований
СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в муниципальном общеобразовательном учреждении
«Средняя общеобразовательная школа №1» города Валуйки Белгородской
области начинается 02.09.2024 и заканчивается 23.05.2025, дополнительно
для 11-х классов окончание учебного года устанавливается в соответствии с
расписанием государственной итоговой аттестации.

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34
учебные недели.

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти
дневной учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю
составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части,
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных
предметных областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей
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обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные
интересы обучающихся

В муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя
общеобразовательная школа №1» города Валуйки Белгородской области
языком обучения является русский язык.

При изучении предметов  осуществляется деление учащихся на
подгруппы.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы
среднего общего образования составляет 2 года.

План комплектования классов
среднего общего образования

МОУ «СОШ №1» г.Валуйки Белгородской области
 на 2024-2025 учебный год

Класс Профиль Количество
детей

Учебный предмет, изучаемый
на углубленном уровне

Количест
во часов

10а Технологический 12 Математика 8
12 Информатика 5

Естественнонауч
ный

13 Химия 3
13 Биология 3

10б Гуманитарный 26 История 4
26 Обществознание 4

11а Технологический 8 Математика 8
8 Информатика 5

Естественнонауч
ный

10 Химия 3
10 Биология 3

11б  Гуманитарный 20 История 4
20 Обществознание 4

Образовательная деятельность на уровне среднего  общего образования
осуществляется на русском языке в режиме 5-ти дневной учебной недели.

МОУ «СОШ №1» г. Валуйки Белгородской области, изучив потребности
учащихся и их родителей (законных представителей), в 2024-2025 учебном
году реализует на уровне СОО индивидуальные учебные планы.

В учебные планы включены дополнительные учебные предметы, курсы
по выбору обучающихся, предлагаемые МОУ «СОШ №1» г.Валуйки
Белгородской области, «Основы избирательного права», «Основы
финансовой грамотности», «Нравственные основы семейной жизни»,
«Основы практической медицины», «Шаг в медицину», «Художественная
культура России», «Основы компьютерной анимации», «Компьютерная
графика», «Первая помощь», «Практическая информатика» в соответствии со
спецификой и возможностями общеобразовательной организации .

Также учебный план предусматривает выполнение обучающимися
индивидуального(ых) проекта(ов).
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Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце
каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету на
основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения
тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале.
Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных
планируемых результатов и универсальных учебных действий, является
основанием для перевода обучающихся в следующий класс.

Промежуточная аттестация в 10 – 11 классах проводится по учебным
периодам (за полугодие, учебный год) на основе результатов накопленной
оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и
фиксируется в классном журнале не позднее последнего учебного дня
учебного периода (полугодия, учебного года).

Для обучающихся 10 классов обязательна защита индивидуального
итогового проекта.

Государственная итоговая аттестация обучающихся в 11 классе
проводится в форме ЕГЭ  в сроки, установленные Минпросвещения РФ.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы
среднего общего образования составляет 2 года.
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ  ПЛАН (недельный)
учащегося 10 класса___________________________________________________________
Предметная

область
Учебные
предметы

10 класс
2024-2025 учебный
год

11 класс
2025-2026
учебный год

ИТОГО
за
уровень

Уровень Количе
ство
часов

Уровень Колич
ество
часов

Русский язык и
литература

Русский язык Б 2 Б 2 4
Литература Б 3 Б 3 6

Математика и
информатика

Алгебра и начала
математического
анализа

Б 2 Б 3 5

Геометрия Б 2 Б 1 3
Вероятность и
статистика

Б 1 Б 1 2

Информатика Б 1 Б 1 2
Иностранные
языки

Иностранный
язык (английский)

Б 3 Б 3 6

Естественно-
научные предметы

Физика Б 2 Б 2 4
Химия Б 1 Б 1 2
Биология Б 1 Б 1 2

Общественно-
научные предметы

История У 4 У 4 8
Обществознание У 4 У 4 8
География Б 1 Б 1 2

Основы
безопасности и
защиты Родины

Основы
безопасности и
защиты Родины

Б 1 Б 1 2

Физическая
культура

Физическая
культура

Б 2 Б 2 4

Индивидуальный
проект

1 - 1

Итого 31 30 61
Часть,

формируемая
участниками

образовательных
отношений

Нравственные
основы семейной
жизни

1 1 2

Практическая
информатика

1 1 2

Основы
финансовой
грамотности

1 1

Основы
избирательного
права

1 1

Художественная
культура России

- 1 1

Максимальная нагрузка (5-ти
дневная учебная неделя)

34 34 68

Ознакомлен__________________________________________________________________
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ  ПЛАН (годовой)
учащегося 10 класса___________________________________________________________
Предметная

область
Учебные
предметы

10 класс
2024-2025 учебный
год

11 класс
2025-2026
учебный год

ИТОГО
за
уровень

Уровень Количе
ство
часов

Уровень Колич
ество
часов

Русский язык и
литература

Русский язык Б 68 Б 68 136
Литература Б 102 Б 102 204

Математика и
информатика

Алгебра и начала
математического
анализа

Б 68 Б 102 170

Геометрия Б 68 Б 34 102
Вероятность и
статистика

Б 34 Б 34 68

Информатика Б 34 Б 34 68
Иностранные
языки

Иностранный
язык (английский)

Б 102 Б 102 204

Естественнонаучн
ые предметы

Физика Б 68 Б 68 136
Химия Б 34 Б 34 68
Биология Б 34 Б 34 68

Общественно-
научные предметы

История У 136 У 136 272
Обществознание У 136 У 136 272
География Б 34 Б 34 68

Основы
безопасности и
защиты Родины

Основы
безопасности и
защиты Родины

Б 34 Б 34 68

Физическая
культура

Физическая
культура

Б 68 Б 68 136

Индивидуальный
проект

34 - 34

Итого 1054 1020 2074
Часть,

формируемая
участниками

образовательных
отношений

Нравственные
основы семейной
жизни

34 34 68

Практическая
информатика

34 34 68

Основы
финансовой
грамотности

34 34

Основы
избирательного
права

34 34

Художественная
культура России

34 34

Максимальная нагрузка (5-ти
дневная учебная неделя)

1156 1156 2312

Ознакомлен__________________________________________________________________
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ  ПЛАН (недельный)
учащегося 10 класса___________________________________________________________
Предметная

область
Учебные
предметы

10 класс
2024-2025 учебный
год

11 класс
2025-2026
учебный год

ИТОГО
за
уровень

Уровень Количе
ство
часов

Уровень Колич
ество
часов

Русский язык и
литература

Русский язык Б 2 Б 2 4
Литература Б 3 Б 3 6

Математика и
информатика

Алгебра и начала
математического
анализа

У 4 У 4 8

Геометрия У 3 У 3 6
Вероятность и
статистика

У 1 У 1 2

Информатика У 4 У 4 8
Иностранные
языки

Иностранный
язык (английский)

Б 3 Б 3 6

Естественнонаучн
ые предметы

Физика Б 2 Б 2 4
Химия Б 1 Б 1 2
Биология Б 1 Б 1 2

Общественно-
научные предметы

История Б 2 Б 2 4
Обществознание Б 2 Б 2 4
География Б 1 Б 1 2

Основы
безопасности и
защиты Родины

Основы
безопасности и
защиты Родины

Б 1 Б 1 2

Физическая
культура

Физическая
культура

Б 2 Б 2 4

Индивидуальный
проект

1 - 1

Итого 33 32 65
Часть,

формируемая
участниками

образовательных
отношений

Практическая
информатика

1 1 2

Основы
компьютерной
анимации

- 1 1

Максимальная нагрузка (5-ти
дневная учебная неделя)

34 34 68

Ознакомлен__________________________________________________________________
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ  ПЛАН (годовой)
учащегося 10 класса___________________________________________________________
Предметная

область
Учебные
предметы

10 класс
2024-2025 учебный
год

11 класс
2025-2026
учебный год

ИТОГО
за
уровень

Уровень Количе
ство
часов

Уровень Колич
ество
часов

Русский язык и
литература

Русский язык Б 68 Б 68 136
Литература Б 102 Б 102 204

Математика и
информатика

Алгебра и начала
математического
анализа

У 136 У 136 272

Геометрия У 102 У 102 204
Вероятность и
статистика

У 34 У 34 68

Информатика У 136 У 136 272
Иностранные
языки

Иностранный
язык (английский)

Б 102 Б 102 204

Естественнонаучн
ые предметы

Физика Б 68 Б 68 136
Химия Б 34 Б 34 68
Биология Б 34 Б 34 68

Общественно-
научные предметы

История Б 68 Б 68 136
Обществознание Б 68 Б 68 136
География Б 34 Б 34 68

Основы
безопасности и
защиты Родины

Основы
безопасности и
защиты Родины

Б 34 Б 34 68

Физическая
культура

Физическая
культура

Б 68 Б 68 136

Индивидуальный
проект

34 - 34

Итого 1122 1088 2210
Часть,

формируемая
участниками

образовательных
отношений

Практическая
информатика

34 34 68

Основы
компьютерной
анимации

- 34 34

Максимальная нагрузка (5-ти
дневная учебная неделя)

1156 1156 2312

Ознакомлен__________________________________________________________________
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ  ПЛАН (недельный)
учащегося 10 класса___________________________________________________________
Предметная

область
Учебные
предметы

10 класс
2024-2025 учебный
год

11 класс
2025-2026
учебный год

ИТОГО
за
уровень

Уровень Количе
ство
часов

Уровень Колич
ество
часов

Русский язык и
литература

Русский язык Б 2 Б 2 4
Литература Б 3 Б 3 6

Математика и
информатика

Алгебра и начала
математического
анализа

Б 2 Б 3 5

Геометрия Б 2 Б 1 3
Вероятность и
статистика

Б 1 Б 1 2

Информатика Б 1 Б 1 2
Иностранные
языки

Иностранный
язык (английский)

Б 3 Б 3 6

Естественнонаучн
ые предметы

Физика Б 2 Б 2 4
Химия У 3 У 3 6
Биология У 3 У 3 6

Общественно-
научные предметы

История Б 2 Б 2 4
Обществознание Б 2 Б 2 4
География Б 1 Б 1 2

Основы
безопасности и
защиты Родины

Основы
безопасности и
защиты Родины

Б 1 Б 1 2

Физическая
культура

Физическая
культура

Б 2 Б 2 4

Индивидуальный
проект

1 - 1

Итого 31 30 61
Часть,

формируемая
участниками

образовательных
отношений

Первая помощь 1 1 2
Шаг в медицину 1 1 2
Практическая
информатика

1 1 2

Основы
практической
медицины

- 1 1

Максимальная нагрузка (5-ти
дневная учебная неделя)

34 34 68

Ознакомлен__________________________________________________________________
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ  ПЛАН (годовой)
учащегося 10 класса___________________________________________________________
Предметная

область
Учебные
предметы

10 класс
2024-2025 учебный
год

11 класс
2025-2026
учебный год

ИТОГО
за
уровень

Уровень Количе
ство
часов

Уровень Колич
ество
часов

Русский язык и
литература

Русский язык Б 68 Б 68 136
Литература Б 102 Б 102 204

Математика и
информатика

Алгебра и начала
математического
анализа

Б 68 Б 102 170

Геометрия Б 68 Б 34 102
Вероятность и
статистика

Б 34 Б 34 68

Информатика Б 34 Б 34 68
Иностранные
языки

Иностранный
язык (английский)

Б 102 Б 102 204

Естественнонаучн
ые предметы

Физика Б 68 Б 68 136
Химия У 102 У 102 204
Биология У 102 У 102 204

Общественно-
научные предметы

История Б 68 Б 68 136
Обществознание Б 68 Б 68 136
География Б 34 Б 34 68

Основы
безопасности и
защиты Родины

Основы
безопасности и
защиты Родины

Б 34 Б 34 68

Физическая
культура

Физическая
культура

Б 68 Б 68 136

Индивидуальный
проект

34 - 34

Итого 1054 1020
Часть,

формируемая
участниками

образовательных
отношений

Первая помощь 34 34 68
Шаг в медицину 34 34 68
Практическая
информатика

34 34 51

Основы
практической
медицины

- 34 34

Максимальная нагрузка (5-ти
дневная учебная неделя)

1156 1156 2312

Ознакомлен__________________________________________________________________
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ  ПЛАН (недельный)
учащегося 11 класса___________________________________________________________
Предметная

область
Учебные
предметы

10 класс
2023-2024 учебный
год

11 класс
2024-2025
учебный год

ИТОГО
за
уровень

Уровень Количе
ство
часов

Уровень Колич
ество
часов

Русский язык и
литература

Русский язык Б 2 Б 2 4
Литература Б 3 Б 3 6

Математика и
информатика

Алгебра и начала
математического
анализа

Б 2 Б 3 5

Геометрия Б 2 Б 1 3
Вероятность и
статистика

Б 1 Б 1 2

Информатика Б 1 Б 1 2
Иностранные
языки

Иностранный
язык (английский)

Б 3 Б 3 6

Естественнонаучн
ые предметы

Физика Б 2 Б 2 4
Химия Б 1 Б 1 2
Биология Б 1 Б 1 2

Общественно-
научные предметы

История У 4 У 4 8
Обществознание У 4 У 4 8
География Б 1 Б 1 2

Основы
безопасности и
защиты Родины

Основы
безопасности и
защиты Родины

Б 1 Б 1 2

Физическая
культура

Физическая
культура

Б 2 Б 2 4

Индивидуальный
проект

1 - 1

Итого 31 30 61
Часть,

формируемая
участниками

образовательных
отношений

Нравственные
основы семейной
жизни

1 1 2

Основы
финансовой
грамотности

1 1 2

Основы
избирательного
права

1 1 2

Практическая
информатика

- 1 1

Максимальная нагрузка (5-ти
дневная учебная неделя)

34 34 68

Ознакомлен__________________________________________________________________
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ  ПЛАН (годовой)
учащегося 11 класса___________________________________________________________
Предметная

область
Учебные
предметы

10 класс
2023-2024 учебный
год

11 класс
2024-2025
учебный год

ИТОГО
за
уровень

Уровень Количе
ство
часов

Уровень Колич
ество
часов

Русский язык и
литература

Русский язык Б 68 Б 68 136
Литература Б 102 Б 102 204

Математика и
информатика

Алгебра и начала
математического
анализа

Б 68 Б 102 170

Геометрия Б 68 Б 34 102
Вероятность и
статистика

Б 34 Б 34 68

Информатика Б 34 Б 34 68
Иностранные
языки

Иностранный
язык (английский)

Б 102 Б 102 204

Естественнонаучн
ые предметы

Физика Б 68 Б 68 136
Химия Б 34 Б 34 68
Биология Б 34 Б 34 68

Общественно-
научные предметы

История У 136 У 136 272
Обществознание У 136 У 136 272
География Б 34 Б 34 8

Основы
безопасности и
защиты Родины

Основы
безопасности и
защиты Родины

Б 34 Б 34 68

Физическая
культура

Физическая
культура

Б 68 Б 68 136

Индивидуальный
проект

34 - 34

Итого 1054 1020 2074
Часть,

формируемая
участниками

образовательных
отношений

Нравственные
основы семейной
жизни

34 34 68

Основы
финансовой
грамотности

34 34 68

Основы
избирательного
права

34 34 68

Практическая
информатика

- 34 34

Максимальная нагрузка (5-ти
дневная учебная неделя)

1156 1156 2312

Ознакомлен__________________________________________________________________
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ  ПЛАН (недельный)
учащегося 11 класса___________________________________________________________
Предметная

область
Учебные
предметы

10 класс
2023-2024 учебный
год

11 класс
2024-2025
учебный год

ИТОГО
за
уровень

Уровень Количе
ство
часов

Уровень Колич
ество
часов

Русский язык и
литература

Русский язык Б 2 Б 2 4
Литература Б 3 Б 3 6

Математика и
информатика

Алгебра и начала
математического
анализа

У 4 Б 4 8

Геометрия У 3 У 3 6
Вероятность и
статистика

У 1 У 1 2

Информатика У 4 У 4 8
Иностранные
языки

Иностранный
язык (английский)

Б 3 Б 3 6

Естественнонаучн
ые предметы

Физика Б 2 Б 2 4
Химия Б 1 Б 1 2
Биология Б 1 Б 1 2

Общественно-
научные предметы

История Б 2 Б 2 4
Обществознание Б 2 Б 2 4
География Б 1 Б 1 2

Основы
безопасности и
защиты Родины

Основы
безопасности и
защиты Родины

Б 1 Б 1 2

Физическая
культура

Физическая
культура

Б 2 Б 2 4

Индивидуальный
проект

1 - 1

Итого 33 32 65
Часть,

формируемая
участниками

образовательных
отношений

Компьютерная
графика

1 1 2

Практическая
информатика

- 1 1

Максимальная нагрузка (5-ти
дневная учебная неделя)

34 34 68

Ознакомлен__________________________________________________________________
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ  ПЛАН (годовой)
учащегося 11 класса___________________________________________________________
Предметная

область
Учебные
предметы

10 класс
2023-2024 учебный
год

11 класс
2024-2025
учебный год

ИТОГО
за
уровень

Уровень Количе
ство
часов

Уровень Колич
ество
часов

Русский язык и
литература

Русский язык Б 68 Б 68 136
Литература Б 102 Б 102 204

Математика и
информатика

Алгебра и начала
математического
анализа

У 136 У 136 272

Геометрия У 102 У 102 204
Вероятность и
статистика

У 34 У 34 68

Информатика У 136 У 136 272
Иностранные
языки

Иностранный
язык (английский)

Б 102 Б 102 204

Естественнонаучн
ые предметы

Физика Б 68 Б 68 136
Химия Б 34 Б 34 68
Биология Б 34 Б 34 68

Общественно-
научные предметы

История Б 68 Б 68 136
Обществознание Б 68 Б 68 136
География Б 34 Б 34 68

Основы
безопасности и
защиты Родины

Основы
безопасности и
защиты Родины

Б 34 Б 34 68

Физическая
культура

Физическая
культура

Б 68 Б 68 136

Индивидуальный
проект

34 - 34

Итого 1122 1088 2210
Часть,

формируемая
участниками

образовательных
отношений

Компьютерная
графика

34 34 68

Практическая
информатика

- 34 34

Максимальная нагрузка (5-ти
дневная учебная неделя)

1156 1156 2312

Ознакомлен__________________________________________________________________
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ  ПЛАН (недельный)
учащегося 11 класса___________________________________________________________
Предметная

область
Учебные
предметы

10 класс
2023-2024 учебный
год

11 класс
2024-2025
учебный год

ИТОГО
за
уровень

Уровень Количе
ство
часов

Уровень Колич
ество
часов

Русский язык и
литература

Русский язык Б 2 Б 2 4
Литература Б 3 Б 3 6

Математика и
информатика

Алгебра и начала
математического
анализа

Б 2 Б 3 5

Геометрия Б 2 Б 1 3
Вероятность и
статистика

Б 1 Б 1 2

Информатика Б 1 Б 1 2
Иностранные
языки

Иностранный
язык (английский)

Б 3 Б 3 6

Естественнонаучн
ые предметы

Физика Б 2 Б 2 4
Химия У 3 У 3 6
Биология У 3 У 3 6

Общественно-
научные предметы

История Б 2 Б 2 4
Обществознание Б 2 Б 2 4
География Б 1 Б 1 2

Основы
безопасности и
защиты Родины

Основы
безопасности и
защиты Родины

Б 1 Б 1 2

Физическая
культура

Физическая
культура

Б 2 Б 2 4

Индивидуальный
проект

1 - 1

Итого 31 30 61
Часть,

формируемая
участниками

образовательных
отношений

Первая помощь 1 1 2
Шаг в медицину 1 1 2
Практическая
информатика

1 1 2

Основы
практической
медицины

- 1 1

Максимальная нагрузка (5-ти
дневная учебная неделя)

34 34 68

Ознакомлен__________________________________________________________________
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ  ПЛАН (годовой)
учащегося 11 класса___________________________________________________________
Предметная

область
Учебные
предметы

10 класс
2023-2024 учебный
год

11 класс
2024-2025
учебный год

ИТОГО
за
уровень

Уровень Количе
ство
часов

Уровень Колич
ество
часов

Русский язык и
литература

Русский язык Б 68 Б 68 136
Литература Б 102 Б 102 204

Математика и
информатика

Алгебра и начала
математического
анализа

Б 68 Б 102 170

Геометрия Б 68 Б 34 102
Вероятность и
статистика

Б 34 Б 34 68

Информатика Б 34 Б 34 68
Иностранные
языки

Иностранный
язык (английский)

Б 102 Б 102 204

Естественнонаучн
ые предметы

Физика Б 68 Б 68 136
Химия У 102 У 102 204
Биология У 102 У 102 204

Общественно-
научные предметы

История Б 68 Б 68 136
Обществознание Б 68 Б 68 136
География Б 34 Б 34 68

Основы
безопасности и
защиты Родины

Основы
безопасности и
защиты Родины

Б 34 Б 34 68

Физическая
культура

Физическая
культура

Б 68 Б 68 136

Индивидуальный
проект

34 - 34

Итого 1054 1020
Часть,

формируемая
участниками

образовательных
отношений

Первая помощь 34 34 68
Шаг в медицину 34 34 68
Практическая
информатика

34 34 68

Основы
практической
медицины

- 34 34

Максимальная нагрузка (5-ти
дневная учебная неделя)

1156 1156 2312

Ознакомлен__________________________________________________________________
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